Locatie
Tijdstip

Programma Breincafé Baarlo t/m mei 2025

Lotgenotencontact voor én door
mensen met hersenletsel en hun naasten

eerstvolgende
bijeenkomst

27 januari
PAVYPAS

Activiteitencentrum De Maashorst, Past. Geenenstraat 64, Baarlo
19.30 - 21.30 uur (inloop vanaf 19.15 uur)

Data en programma

27 januari

24 februari

31 maart

28 april

26 mei

Levend Verlies

Francine van der Leest, ambulant begeleider van SGL, legt uit wat Levend Verlies
is en geeft tips/handvaten hoe om te gaan met het verlies van je “oude ik” en het
aanvaarden van jouw “nieuwe ik”.

Onzichtbare gevolgen van NAH
Jolein Manders en Robin van Pinxteren, fysiotherapeuten van VieCuri, vertellen
wat de onzichtbare gevolgen van hersenletsel zijn en hoe je hiermee kunt omgaan.

Overprikkeling bij NAH
Sandra Linders, medewerker Consultatie en Behandeling van SGL, vertelt welke
vormen van overprikkeling er zijn en hoe je hier het beste mee kan omgaan.

Veranderingen in een relatie
Michel Schoonenberg, revalidatie maatschappelijk werker bij Adelante, vertelt
wat de impact van hersenletsel op een relatie is en hoe je hiermee kunt omgaan.

Hoofd vol Hectiek
Documentaire Hoofd vol Hectiek bekijken en nabespreken.

Voor meer informatie/aanmelden kunt u terecht op www.hersenletsel.nl/nieuws

' S G L *adelante = burgerkracht Limburg w

wij gaan verder

potientenvereniging
hersenletselnl



